HnBOW 30paB/ba Ha NPUMepy
aeTteTta ca peymMatonagHuUM
apTPUTUCOM
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Teme:

« CaBpeMeHa MegunumnHa 1 Teopunja Cno>XKeHmx cucTemMa

e 3apaB/be 1 601eCT Yy KOHTEKCTY KOHLLENTa aTPaKTOPHUX nej3axa
* EHepreTcke 6apujepe nnm bndypkaLmoHe Tauke

* HoBe MeTe 3a An3ajH nekoBa

* MecTo xXoMeonaTuje y MeanLIMHN CNOXKEHUX CUCTEMA

Lp JleHka TeHxepa



OpraHn3aM Kao Cno>XeHun aganTuBHU CUCTEM

* ChoXKeHn aaanTUBHU cnCTeM je AedUHUCAH KAo ,,CKYM nojeanHavyHmx
areHaTa (aenoBa perynatopHor cuctema) ca cnobogom aAa Aenyjy Ha
HaYMHEe KOju HMUCY YBEK NOTMNYHO NpeaBua/buBU, U YMje cy akuuje
mehycobHo noBe3aHe Tako Aa aKkumje jeaHor areHTa (noacmcrema)
MeHbajy KOHTEKCT 3a apyre areHTte (noacmucreme).”

* Y cTBapu, 34paBy PM3NONOLLIKY GYHKLUjY KapaKTepuLle CNOKeEHa
MHTEpPAKLMja BULLECTPYKe KOHTpoONe.

Lp NeHka TeH>xepa



[NaBHE KapaKTepUCTUKE CMIOXKEHUX CUCTEMA

* HEJIMMHEAPHOCT - oBaj KOHLENT YK/by4yje $eHOMEH Y KOJEM 1N3/1a3 YEeCcTo
HUje nponopuuoHanaH ynaay. LLitaBuile, nocMaTpamMo HenpeaBnanBa
noHalwlaka, OCeT/bUBOCT Ha Marne npeTyp6a|_|,|/|Je " nojaBy dpakTanHuX

CTPYKTYpPa.

« CAMOOPTAHU3ALINIA - ,,eMepreHumja“ — lwuto 3Ha4m crnocobHOCT
CNOXEeHUX CUCTEMA [a reHepuLly pea n3 Hepepa, obpasala, KoxepeHuuje,
LLITO y AMHaMNYKOM CMUCY (TOKOM BpeMeHa) MoXXe MonpuMnNTU acnexkT

NPOMEH/bUBUX OCLMNaLMja U aTpaKTopa

* IMHAMWYHOCT - cnocobHoCT Mewatba TOKOM BpeMeHa, eBonyumnje y
cknapgy ca HoBMM 3axTeBmMa. OBO ce 3acHMBa Ha CTPYKTYPHOj U
OYHKLMOHANHOj nNa1acTUuYHOCTU XXneux buha, Ha acoumjaTMBHoM namMhemy u

yyemy.

* CnocobHocT aganrauuje 1 eBonyLuja yK/byuyjy BaxKHOCT MHAMBUAYaTHE UCTOPUje,
deHoMeHa ceH3nbunmnsaumnje/geceH3andbunmnsaumje Koju ycnossbaBajy noHawlare henumja

N opraHu3ma.

Lp JleHka TeHxepa



Cno>keHn cUcCTeMU = AMHAMUYKN CUCTEMU

* [lpeMa Teopunjn AMHAMMNYKMNX CUCTEMA, LEeOo opraHm3am un ceaka henuja
MOTYy ce onncaTtn Kao KOMMMEKCHU CUCTEMU rae je ,,paBHOTEXA®
nocebaH cnyyaj nHTEpaKLUmnje BULLIE aTpaKTopa.

 Kao nocneaunua tora 3apaea v naTtosiollka ctara rnocrajy
MHTEpnpeTabunHa Kao pasimyunTe BpCcTe atpakropa, Koju ce Mory
KOHBepTOBaTU jeaHN y gpyre budypkaumnjama niam KpUTUYHUM
neptypbauynjama.

* BaxxHa KapakTepucTmka TUxX aTpakropa je bnxoBa BeoMa C/10XKeHa
OnHaMumka 360r ,,oceT/bMBE 3aBUCHOCTU O] MOYETHUX YCN0Ba U 0/,
neptypbaumnja“.

 Mane pasnunke no4veTHMX ycnosa nnum neptypdbaumja nyramba y nNpoOCTOPHUM
cTatkbMMa NPomn3Boae Ba>kHe pa3qimke y KoHa4YHUM peHOMEHUMa.

Lp NeHka TeH>xepa



InHaMmnuka bynosa Mpexxa ca
NneT YBOpPOBa Kao napagurma
C/IO>XKEHOCTU Y PU3NOMoTUjn K
naTosioruju.

bynosa Mpe>ka ce cacTojun o4 cKkyna NnpoLecopCKmx
jeanHnua (UBOpOBAa) NOBE3aHMX jegHa ca ApPYyroMm,
CKynoOM KOMYHMKaLMOHMX BE3a KOje MOry fa NpoMeHe
CTarbe CBOjUX LM/bHNX UBOPOBA, Ha aHanoraH Ha4ynH Kao
CMHanT4YKe Be3e y HEPBHOM CUCTEMY.

Y HajjegHoCcTaBHMjeM 061Ky, UBOPOBU CYy jeAHOCTaBHU
payvyHapCKM enNeMeHTU Koju aenyjy Kao npekmgaydumn: kaga
36up gonasHux curHana npehe gaTtu npar, YBOpP Lambe
curHan Kka gpyrom usopy. Ceakm 4UBop cagp>ku npasuno
Koje Tpeba cneanTn y cnyyajy kaga ce UCTtu ynas npmumm
n3 oba perynaunoHa 4ysopa (1j. oba cy y ctamy
NCK/BYYEHO nnn YK/bYYEHO).

YBehamwe obpacua ,,b“ nokasyje Kkako ce cBaka Mpexka
MO>Ke nocMaTpaTh Kao cacTaB/beHa 04 APYrmnx
CaMOCNNYHNX MpeXka Ha ¢ppakTanaH HauuH.

Bellavite P, Tenzera L. Homeopathy, the science of the simile.
LIbriOmeopatia, Italy, 2026

Perturbacija
tj. A> OFF

= STIMULACUA
= = =% |NHIBICIJA

Mutacija
Tj.D//E
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KoMnneTtaH eHepreTcku
nej3a>k yetnpm Mmoryha
aTpakTtopa cuctema

* LllemMa cTarbe-npocTop npy>ka KOPMCTaH Npukas
Moryhmx nokaymja guHaMmMUKor cmctema yHytap
HEeroBor eHepreTckor nejsaxa.

* OBaj nej3ax Kapaktepuwly gonnHe n 6paa Koja
ra gene Ha pasnuunte nognpocrtope (baceHe) Koje
pasnnunte Mmoryhe KkoHurypaumje cuncrtema Mory
3ay3eTu.

* [loTpowra eHepruje je npukasaHa ayx
BEpTMKAsHE OCe, LUTO 3Ha4u Aa Cy BMLUA CTama
HecTabunHa n nMajy TeHAeHUMWjy oa ce noMepajy
Hagone Kka ctabunHMjuM ctarbmMa (aTpakTopmma)
rae je NoTpoLHa eHepruje Huxa.

* AtpakTtop A ce cMaTpa HoOpMasnHuM jep je
HajHace/beHUjN; NO3ULIMOHMPAH je Ha cTabunHnjem
HMBOY, Ca HMXXOM MOTPOLLHOM EHEpPruje, n ctora ce
MOXXe cMaTpaTtu ,,pnU3nonowKnm*,

* AtpakTtopu b, L, [1 cy nponsBos/bHO
NO3NLMOHMPaHU farbe 04 PpaBHOTEXE, HA BULLINM
HMBOWMMaA MOTPOLLHE eEHEpPIMje.

Bellavite P, Tenzera L. Homeopathy, the science of the
simile. LIbriOmeopatia, Italy, 2026

Daleko od obrasca
ekvilibrijuma - velika potro$nja
energije

Stabilniji
obrasci
- mala potrosn
energije

Energetske
barijere (tacke

Baseni atraktora bifurkacije)

e

|
ﬂ

B «patoloski”
dinamicni
“Fiziolo$ki” atraktor

A dinamicni atraktor

“Blokirajuci”
atraktori
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EdekTn ,,natonowiknx neptypbaumnja YBopoBa
NpPOMeHa aTpakTopa Ha bynoBy MpeXky

1: MepTtypbaunja ,usop B> NCK/BYHEHO*, 2: eDIf\/liTiI:oori?Lclin'?:r-a\S/:leilka —
MepTtypbaunja ,,usop D>UCK/BYHEHO*, 3: energije
MNeptypbaunja ,,uop C>YK/bYHEHO 4:

MyTtauuja ,uBop D // uBop E* (bnokupame

KOMYHUKauuje).

-

Y oBOM norneay, XpoOHM4YHa natonoruja je
npencrtae/mbeHa ogpeheHOM Mpe>KoM Koja
nocTaje ,,3arnaB/beHa“ y nonyctabunHmm
CTarbMMa, KOja ce Ha3nBajy NoKanHu
MWHMUMYMMU, KOjU ce HeEhe CMNOHTaHO
NPEOKPEHYTU jep n3nasak 3axresa Behu stobin
yTpoLuak n3 eHepreTckor bmunaHca opraHnama obrasci -

manja potrosn

Hero ocrtaHak. energije

<=

Bellavite P, TenZera L. Homeopathy, the science of the simile. Op Netka TeHxepa
LIbriOmeopatia, Italy, 2026



»,leparneytckun® epektn neptypbaumja u
NpPoOMeHa aTpakTopa y bynoBoj Mpe>ku.

1a: NepTtypbaynja E>NCK/BYYEHO.

Daleko od obrasca

16: NepTypbaunja D>YK/bYHEHO. z';::‘g‘i’jgjuma-ve“ka potrosnja
2. Meptypbaymja C>NCK/bYHEHO. t

3. O6bHaB/make KOMyHUKauumje namehy D m
E yk/byumnBameM nnm onakiaBameMm
oaroBapajyhux noeesyjyhumx
NMHPopMauUmnjay CUCTEMY.

Bellavite P, Tenzera L. Homeopathy, the science of the simile.
LIbriOmeopatia, Italy, 2026 Stabilnije

energije
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CaBpeMeHa ¢papMakoioruja
13a30B: Tepanuja cno>XxeHmnx 6onecTu

* OTKpnBare NeKoBa 3a CnoxeHe 601ecTy MoXe ce NocMaTpaTh Kao
n3azosaH Npobnemy KoMe Tpeba pasMoOTPUTK YTULA] jeAnNHbera Ha
OVHaMUUKe KapakTepucTuke cuctema bonectu, nocebHo ctpaTtermje

n3beraBara aTpaktopa bonecTtun.

* lliTaBuwe, u3beraBarwe atpakropa nosesaHux ca 6onewhy nokasasno ce
Kao K/by4HU paKTop 3a ievyemwe crioXkeHux 6onecru.

* MeToaonoruvja oTkpnBatrba 1ekoBa 3aCHOBaHa Ha TeopKjM aTpaKTopa ykasyje Ha HoBa
pellera 3a ngeHTndmnkKauunjy umbeBa, oTKpMBare nekoBa n am3ajH KoMbMHauunja
nekoBa.

* MeToponorunja caBpeMmeHe papmakonormuje ce aacHmea Ha XOJIMCTUYHKOM
npUcTyny opraHU3My U KapaktepucTuKkamMma cmcteMcke guHaMuKe, Tako Aa nMma
npeaHOCTU 3a kKnacudumnkaumjy crnoxkeHnx 6onectn n oTkpmueare nekosa.

* TpeHyTHO cy ce pe3yntaTn ncTpakmeara obe Mmetoae nosehanu, WTo npoLwnpyje ob6mum
yBUAOA Y OTKPMBaHE N1EKOBA.

* Y XoMeonaTuju je UCTakHYT 3Ha4yaj oArosopa cucteMa Ha T3B. «Manunx 6onectn» Kao
K/byyHOr ¢pakTopa 3a nsberaparbe aTpakTopa TEXUX CANYHUX BonecTn.

Lp JleHka TeHxepa



Disturb 1

Disturb 2

State 1

State
transition

State 3

Lp NeHka Ter>xxepa

KoHLenT atpakTopa

Kyrnnue Ha cnuyn, pecnekTuBHO, 03HayaBajy jeaHo o
CTakba CUCTEMA, LipBEHE Kyrnuue cy y ctTabnnHuM ctammma,
O0K Cy py>knuyacTte Kyravue y HectabunHmm ctatbmma.

Cnuka HaBoau Tpu ctabuiHa cTama y CUCTEMY U KOPUCTU
LpBeHe ABOCTPYKe CTpenuLe Aa npeactaBy gMHaMUUKN
npouec npenacka ctamwa uamMehy mux.

MNnaBe cTpenvue o3HayaBajy Aa ABa pa3nnynTa
nopemMehaja y3pokyjy ABe BPCTe NPOMeHay CTaky CUCTeEMA,
pPecneKkTUBHO.

O6a nopeMehaja npeteapajy cucteM na ctabunHory
HecTabunHo cTare, anu 7o je NpuBpeMeHo, jep he ce
CUCTEM BpaTUTU y CTarbe 1 HaKOH Nepuoaa esonyumje.

OBe npomMeHe 6y ce Morne KOPUCTUTU Aa ce Ha3Haum ga 6um
/by[,CKO TeNno npmepeMeHo 6MN0 BaH cTakba aTpakTopa
6onectn HaKoH nevera nekosmma (nopemehaj 1 nnn
nopemMehaj 2), anun gnsajHMpaHu NeKoBM He MOry NOTMNYHO
n3neunTn 6onecT n HakoH ogpeheHor BpeMeHCcKor
nepunopa, /byncko Teno he ce NOHOBO BpaTUTU Yy CTame
aTpakTtopa 6onectu, LWITo 61 N3a3Bano NOHOBHY MojaBy
6onecTu.

[pyra aBa ctabunHa ctama (CTame 2 n ctare 3) Mory
npeacTas/mbaTh pasnnyunte dase 6onectu, Kao WTo cy bnare
nymepeHe ¢ase, Tako ga ctare 1 Moxxe NnpeacTaB/mbaTu
Tewke ¢pase.

Hou X, Li M, Jia C, Zhang X, Wang Y. Attractor - a new turning pointin drug
discovery. Drug Des Devel Ther. 2019 Aug 22;13:2957-2968. doi:
10.2147/DDDT.S216397. PMID: 31686779; PMCID: PMC6709805.



henwnje paka Kao npnMep

* [lopen tora, yammajyhum pak Kao npnMep, HEKN UCTpa>KmnBaymn cy
BepoBanu ga henuje paka ynase y BUCOKOANMEH3NOHANMHO CTame
aTpakTopa 1 TellKo ce Bpahajy y HOpMasiHO cTame.

e [lakne, kaga HopManHe henuje yhy y atpaktop paka 360r
oapeheHnx reHeTCKnx MyTtaumja nnm gyropoyHmnx abHopmManHmx
curHana, TeLluko je nobehun na atpakrtopa paka.

* TpeHyTHO ce BehnHa naumjeHata obonenmnx og paka ocnama Ha NeKoBe
na 6un ogp>kana npuBpeMeHy paBHOTEXY Tena, ann henuje paka 6m
HacTaBwuie aa pa3Bujajy OTNOPHOCT, a MyTauunja henmja paka he MHore
NneKoBe YYMHUTN 6eckopmncHUM, LWITO he 4OBECTU A0 TOora aa ce Teno
BpaTu y CTarke aTpakTtopa paka, LUTO ce Ha Kpajy MaHupecTyje Kao
NOHOBHAa nojasa paka.

Lp NeHka TeH>xepa



Cno>xeHe 6onecTtn — Tepannjckmn HeagocTaum

e [laHac je onncaHo MHOro cnoXkeHumx 6onectun, Koje obnYHO

YK/bYUYj]Yy MHTEpaKLUUN]y N3Mehy MyNTUTeHCKNX yTulaja n ¢pakrtopa
>XNBOTHE cpeaunHe

* CTatbe 6MonoLuKor cuctemMa ce AMHaMUYKM MeHa y CBakoM
TpeHyTKy Kako 61 ce ofgp>kana penatnMBHa paBHOTEXA

opraHnsama n nMma pobycHocT 3a ogpeheHun oncer crnosballHbnx
nopemMehaja

* J/lekoBu pa3BujeHn noctojehnm Mmetogama He MOry y NOTMNYHOCTU
na npesa3unhy cnoxxeHe 6onectu!

Lp NeHka TeHn>xxepa



[Mapagnrme 6MoMeaNLMHCKNX UCTPa>KMBaHA
aTpakTopa

* buonowkwn 3Ha4vaj atpakropa:

 Kay¢pMaH je U3Heo aa atpaktop y by/loBO] MpeXkmn MOXKe [a ofpakaBa TUMNoBeE
henwja; gpyrnm peunma, Tunosu hennja Mmory ce oapeantTmn obpacuem
eKcrnpecwuje reHa.

 KaypmaH un Jln n ap. BepoBanun cy ga je atpakrtop crabunad LUnKyc ctara, ctora
nMMa CHa)kaH 61monoLkn 3Havaj n ga je obM4yHo noee3aH ca PEeHOTUMOM.

 XyaHr n gp. cy Takohe TBpaAnIn ga ctake atpakrtopa MoXe ogrosapaTti
cTatbuMa henunja n ga atpakTop npeacrab/mba ctabunaH hennjckm peHoTun.

* VicTtpaxxmuBarba nevera 6onectn kKopnwherweM Teopunje atpakropa:

* Yo n gp. KoHCcTpymncanu cy bynos Mmogen meyacke curHanHe Mpexke nHrterpmiuyhu
TUNM4YaH cUrHanHu nyT henmjckor npoueca n HactaBunun ca aHanInN30oM
aTpaKTOPCKOr rnej3axa, spwiehn aHannsy atpakTopcKor nej3a)<a.

 Ha ocHOBY TOra, npeanoXeHa je ngeja obHap/barba HopManHor henujckor
deHoTnna 06pHYTUM KOHTPONIMCaheM aTpaKTOPCKOT nej3axka.

* KoHauyHO, reHeTCKM anropurtaM je kopuwheH 3a ngeHTMpuKaumjy MMHMManHor ckyna
KOHTPO/THNX YUBOPOBA Kako 6u cefrdernimasrpomeHa henunjckor peHoTnna



MeTone
OTKpuBaHa
nekosay CM

L e ———
da3za I: Akymynauwmja nckycrtea. Cnmka npukasyje
6ubky pabapbape n heHe KpULLKe; MpeMa NCKYCTBY,
OPEBHU /byamn cy ca3Hanu ga pabapbapa Moxe aa
neun 6onectu.

®a3sa ll: OgBajare 1 npeunwhaBarbe akTUBHUX
cacTtojaka. Cnuka npukasyje Kpucrtannsauujy
MopduHa; npeunthaBsarwe MopoUHa je
npekpeTHMUay MoaepHoj dapmaumjn.

da3za lll: OgHoc cTpyKType 1 akTMBHOCTU. fTOpHK Ae0
cnuKe npukKasyje CTPYKTypy prontosil, nown Aeo
C/IMKe NnpuKasyje CTPYKTYpHY Gopmyny p-
aminobenzene sulfonamide pa3no>eHor
prontosilom in vivo, a p-aminobenzene sulfonamide
je Takohe edpumKacHa rpyna Koja npomssoam
aHTMbakTepunjckm edpekar.

®da3za IV: Dokycupame Ha unb. Cnvka npukasyje
Aenosatbe Kantonpuna, Koju je aHTUXMNepTeH3UBHU
nek, a kantonpwun je npesa Bpcta ACEI SVIHXVI6VITO
€H31Ma 3a KOHBepP3U1jy aHrmoTeH3nHa) neka. AC
KaTtanmayje KOHBepP3ujy aHrmoTeH3nHa ly
aHrnoTteH3uH ll, pasrpahyje 6pagnkKnHuUH 1 goBoAN
0,0 BazoaunaTaumje, NoOBMLLEHOr angoCcTepoHa n
NOBULLEHOT KPBHOT Nputmncka. Kantonpwun
KOHTpONULLE KPBHM NpUTUCcak nHxnbupamwem ALLE-a.

Separation and
purification of
active
ingredients
Experience
accumulation
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MeToae oTKpMBaHa NeKoBa Kpo3 UCTOPU]Y

 Pazal: Og aHTNUYKMX BpeMeHa a0 19. Beka.
* MeTopn oTKpMBaHa 1ekoBa y oBOj pa3un yrnaBHOM je 3aBUCUO O,

dKyMyriauunje MCKYCTBA, a Heke npupoaHe cyncTaHLe Koje ce Mory
KOPUCTUTK 3a neverbe 6onectn n noBpeaa npeno3HaTe cy N3 Npomn3BoaHE U
>XMBOTHOI UCKYCTBA, Kao LUTO je Nunjere BUHa 3a ybnakasare 60/10Ba,
Kopuwherwe pabapbape 3a KaTtap3y M fieyetre rpo3Hnue Kopom Bpbe. OBO je
noyeTtHa ¢as3a OTKpMBaHa /1eEKOBA.

 ®azall: Og 19. Beka go 1930-ux.
 MeTop OTKpMBaHa NekoBay oBOj pa3un yrnaBHOM je 610 ogBajatbe U

npeqmu_lhaBa He aKTUBHUX CaCTOjaKa. foamHe 1805, HeMauku

dapmMaueyT no nMeHy CepTypHEDP je eKCTpaxoBao YNCTU MOPPUH
KpUuctanmsaumjoM n3 onmjyma, LLTO je NocTano NpPekpeTHNLA Y MOAEPHO]
dapmaumnjn. Og taga je Bennkm 6poj cactojaka ekcTpaxoBaH M 04BOjEH U3
bubaka, Ha NpuMep, KUHUH eKCTPpaxoBaH U3 Kope LUMHXOHE KopullheH je
LLULMPOM CBETa 3a NeYvere Manapuje; aTponuH, Koju je n3onosaH n3 6enagoHe
(Atropa belladonna), opTanMonosn cy n ga/mse KOPUCTUIN 3a LLUNPEHE 3eHMLa.
[Topep Tora, Ty cy edenpuH, cannunnHn angexmg, KonxmumH 1 Tako gasse.

Lp NeHka TeHn>xxepa



MeToae oTKpMBaHa NeKoBa Kpo3 UCTOPU]Y

e Pazalll: 1930-te go 1960-Te.

* OgHoc CTPYKTYPE N aKTUBHOCTW 6wno je rnaBHa meToga

OoTKpuBaHa nekoBay oBoj ¢pasun. loanHe 1932, prontosil je cuHTeTncan
Kana je npoydyaBaHa aHTUbakTepujcka epukacHocT a3o 60ja n gokazaHo
je naje eros epukacHu cacrtojak p-aminobenzene sulfonamide . Tokom
HapegHWX 5 rognHa, Ha OCHOBY OBE OCHOBHE CTPYKTYp€E, CUHTETUCAH je
BeMKn 6poj nekoBa ca HUCKOM TOKCUYHOLhY 1 epUKacHUNjnUM
cynpoHamMmagnma.

 On taga, MeToga OTKpuUBaHa /iekoBa ce NnoMepuna ca ogBajarba u
npeynwhaBara akKTUBHUX cacTojaka Ha CTPYKTYPHY Moandukaumjy
3aCHOBaHy Ha O4HOCY CTPYKTYype 1 aKTUBHOCTU, N pa3BUjeH je BENTNKU
Opoj cUHTETUCAHUX XEMU|CKMX NlekoBa. IcToBpeMeHO, ycneLluaH pas3Boj
NeHULMINHA NOKPEHYO je NoOMaMy 3a oaBajarkbeM aHTUbunoTmnka. OBa
nocTturHyha cy nocrtana joLl jeaaH CKOK Y UCTOPUju pa3Boja NeKkoBa, a
$da3a ce MOXXe Ha3BaTu 3naTHM noba ¢apmaueyTcke MHAyCTpuUje.

Jlenka'Tenxxepa



MeToae oTKpMBaHa NeKoBa Kpo3 UCTOPU]Y

e PazalV: 1970-te go npnbnm>xkHo 21. Beka.

* OBa da3za je yrnasHom 6una npuctyn YCMEPEH HA LN/bEBE y

cripoBohemy oTKpMBatha IeKOBa.

 [oanHe 1894, duwiep je NpeanoXxmo Mmoaen ,,kmwyya n 6pase”, Koju je NPBOOBUTHO
KopuwlheH 3a o3Ha4yaBare obpacL.a Be3nBarba eH3MMa U cyrncTpara, a KacHuje je
NpoLUMNPEH N Ha 061acT OTKpMBaHa N1EKOBA.

* [oanHe 1948, HanpaB/beHa je pa3nnka namehy a- n B-agpeHeprnykunx peuentopa, u
o4 Taga, UCTpa)kuBake peLenTopa je No4Yesno aa npyxa cHa>XHy OCHOBY 3a
dapMaLeyTcke MHoBaLuuje 1 Jbyan Cy Nodvenn aa ce paayjy aonsajHmpamy n1eKoBa
KOju ce BeoMa crneunduyHo Be3yjy 3a KibyuyHe Ln/beBE Yy NpoLecy pa3Boja bonectu
OOHOCHO ngeHTuduKoBarwy nuraHaa (,kmwy4d*) Kkoju ogrosapajy ogpeheHom
peuenTtopy (,,6pasa*®).

* Y MehyBpeMeHy, 3aBpLueTtak [1pojekTa /byackor reHoMa n npmMeHa HoBUX
TexHonorujay ¢papmakonormjn obezbeamnm cy 6pojHe HoBe LN/bEBE NTIEKOBA, a
dapmaueyTcKka nHagyctpuja je Takohe bunay moryhHocTtm ga 6p30 ckpuHupa
jeanbera.

* [naBHa KapakTepucTuka ose dase je npuHUUN ,jeaaH nek, jegHa MeTa, jeaHa
bonect*.

Lp NeHka TeHn>xxepa



[TpoMeHa MeToae oTKpMBarba nNekoBa u 21. Beky

* lNMojaBa cucrtemcke 6nonormnje objacHuna je ga, nako je rope HaesegeHa metoaa buna
KOPUCHa 3a neyeme T3B. single-gene diseases, naHac cnoxeHe 601ectn 06MYHO YK/byuyjy
NHTEepakumnjy namehy suwie reHa n pakrtopa >XMBOTHe cpeanuHe. [lopepn tora, 36or
MexaHun3mMa KoMneH3auyuje n pyHkumnje peayHaaHTHOCTU, CUCTEM DMNOMOLLKE MpeXXe je MMao
enacTUYHOCT Ha nopeMehaje jegHor YBopa.

 MeTop oTKpuBaHa 1eKoBa ca je4HMM LU/beM je pa3aMaTpao 6MONOLLKU CUCTEM CaMO
Kao jeaHocTaBaH 36Mp HeroBUX KOMMOHEHTU.

 Crora, jaBMo ce 3axTeB ga pa3Boj iekoBa Tpeba npunaroamtm Moaeny MHTepBeHLUuje ca
BULLE LLU/beBa Kako 61 ce naneumne nnm ybnaxune cnoxxeHe 6onectun, a He uHxnMbumpana
nnn aktuempana jeaHa meta. Kao peaynrart tora, pa3BujeHU Cy HEKM BULLEKOMIMOHEHTHU
NeKoBU 3aCHOBaHM Ha CUCTEMCKOj buonormnju, Kao LWITO je

» Exforge, Koju je 6uo pmnkcHa KoMbMHaumnja amnogmunmHa n sancapTtaHa. BancapraH je 6umo 6nokaTtop
peuenTopa aHrMoTeH3nHa, Aok je AMnoannmnH 6mo 6nokatop KanumjyMoBux kaHana; Exforge je neuno
XUNepTeH3njy NICTOBPEMEHUM AeN0BakbeM Ha BMLLE LU/bEBA.
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Mpe>kHa ¢papMakonoruja

 KoHUenT MpexxHe papmMakonorumje kao cnegehe nnarpopme 3a
OTKpMBaH€ fIeKoBa, NpBu NyT je npeactas/mbeH 2007. roanHe m
objaB/beH y yaconucy Nature Chemical Biology 2008. roauHe;

* Mpe>kHa ¢papMaKkoorumja je sepoBasna aa gn3ajH nekosa ca
CUHEPIrnjCcKMM AejCTBOM Ha BULUE LU/bEBA MOXKE CMabnUTU
TOKCUYHE U HEXEs/beHE edeKTe Ha Teno, nobosbLuaTh TepaneyTcku
edekar iekoBa, cMambUTU CTOMY Heycnexa KNMMHUYKNX
UcnmTnBama 1eKoBa M yLUTe4eT TPOLLKOBE UCTPpa)kmnBama U
pa3Boja NneKoBa.

* Ann ga nun oBaj cteneH nopemMehaja Mmoxxe 6UTM 4OBObAH Aa
NpeoKpeHe cTambe cnoxXeHmnx 6onectn Kao WTO je pak? Oprosop
je 6uo HE.
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Mpe>kHa papmMakonoruja

* Paznor je 610 Taj WITO cy crioxkeHe bonecTty NONyT paka
npeacrtaB/basie cHaXXaH GU3MOJOLLKM Konanc cuctemMa n3asBaH
MYNTUreHcknm dakropumMma n pakropumMma OKoJ/IMHE LUTO
ycrnocTaB/ba pobycHO cTame bonecTtu.

* [lasba nctpa)kmpama Cy nokasana ga camo Kapga je nocrojana
NMMHeapHa y3po4Ha Be3a naMehy Meta n bnxoBux pyHKLIMja Ha
hennjckoM HMBoOY, 601eCcT ce MOXKe YCNELUHO IEYNTU OBOM
metonom. MehytumMm, 36or AMHAMUYHUX, PeayHOAHTHUX U
POBOYCHUX KapakTepncTnka mpexe 6onecTtu, To je jeAHOCTaBHO
nocebaH cny4yaj, Tako Aa je ctona Heycrnexa gns3ajHa nekosa caga
Beha.

e Ctora, y cknagy ca npeTxoaHMM 3aKOHOM a)kypupatra oTKpuBaha
HOBUX /IeKOBAa, HOBM MeTOoA, 3a OTKPMBAatbe NeKOBa je 610 XUTHO
notpebaH.
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Mpe>ka reHcke perynauuje (Ml P)

* NctpaxuBatbe MIP je BeoMa Ba>kHO Nosbe OUONOLLKNX UCTpaxKuBarba 'y 21.
BEKY, LUTO je Takohe akTyenHo nuTtamwe y npoyyaBamy cnuctemMcke bmnonoruje,
a MHore BpcTte MI'Pa cy KOHCTpyncaHe y nocnegbmnx HEKOSIMKO roanHa.

* [eHcka perynatopHa Mpexa (IPM) je Mpexka Koja yk/by4yyje buonoLuke Monekyne
YK/byueHe y perynauyujy reHay henmju, kao wrto cy AAHK, PHK, npotenHun, metabonmnukm
MHTEpMeanjapu N UXOB MHTEPAKLIM]CKN OAHOC.

e [la 6ucmo narpagnnun 'PM 3a ynmsHM 6MonoLKku cncteM, notpebHo je na nobmnjemMo ose
rope noMeHyTe 61onoLuke Mmonekyne n mehycobHe perynatopHe ogHoce n3amMehy mux,
4ynMe 6MCMO oApa3nIn 0gHOC n3Mehy BMONOLLKNX MoneKyna n 6MoNOLLKOr cucTema u

ansajHnpanu oaroapajyhe ctpartermje nopemehaja.

* Ha ocHoBy MI'Pa He caMo fa cy noTeHuujanHe MeTe eKkoBa Mor/ie BuTu
nobujeHe, Beh cy n ctone enMMmMHaumnje nekosa cMareHe npe
eKcrnepmMeHTa.

« MI'Pa omoryhaBa ga 6o/be pasyMeMo NHTepakLMOHN OAHOC N3Mehy
6uonoLuKkux Monekyna n 6onectu, LLTO Aa/boOM aHanM30M Moxke NoMohn'y
On3ajHuparby HOBUX lekoBa 1 epukacHuMx Tepanumja 3a bonectuw.
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Mpe>ka reHcke perynauuje

* Pa3Boj texHonornje IHK ynnosa o6e3b6enmo je sennky 6a3y nogartaka
O eKCNpecujun reHa n noctaBmo Ao6py OCHOBY 3a UCTPaXMBatbe Mpexka

reH-reH.

* [lo 2003. roanHe, ,[1pojekaT ;sbyackor reHoma“ je 6o 3aBpLLEH U
npoyyaBake HayKa 0 XXMBOTY je YLLII0 Y MOCTreHOMCKY epy, Tako Aa ce
nojaBmMo BENMUKN BPOj OMUYKMX NogaTaka, U /byau cy novyenmn ga
npenase ca npobnema ctatM4ykor cekBeHUMpama 6asa Ha
NCTpa>kmBake HeCcTaTUUKe aHoTauunje pyHKLmnje reHa n ogHoca namehy
reHa n 6onectn.

* AHOTauMjoM PyHKLIMje reHa MoXkeMo bosbe pasyMeTu ogHocC U3Mehy
reHa u reda, kao v reda n bonecTtun, a 3aTUM ce MOry AM3ajHupaTu
o,u,rosapajyhe CTparteruje nopeMehaJa na 6y ce yTmuano Ha ctamwe
cucrtema.
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OMuke

* Heonormnzam omika HepopManHo ce ogHoOCH Ha BMONOLLKE HayKe
KOje 3aBpLuaBajy cypukcoMm -omika, Kao LLTO Cy reHOMUKaA,
npoteomMnka nnn metabonommka.

* CydUnKC -0m ce KOPUCTM 3a onnc npeamMeTa TUX Nosba, Kao LLUTO cy
reHoM, NPOoTEOM UM MeTabonom.

* Omike nMajy 3a U/b KONMEKTUBHO KapaKkTepucame u
KBaHTUPUKaUWNjy ckyrna bnonoLkKmnx Monekyna Koju ce npesoae y
CTPYKTYPY, PYHKLUN)Y U ANHAMUNKY OpraHn3mMa nnm opraHmnsama.
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ATpaKTOpW

* ATpaKkTop ce Mo)Ke napadyHatm nomohy narpaheHe 'lPM un
npengnoXeH je MeToa n3padvyHaBara aTpakropa 3aCHOBaH Ha
bynoBoj MpeXu noLuTo je bynos Moaen 3pena TexHMKa Koja MoXke
arictpaxoBath AMHaMUYKKN perynatopHun ogHoc namehy
bnomonekynay hennjama.

 [PM - JHK, PHK, npotenHun, Mmetabonnukm nutepmMeanjapm n tbnxos
MHTEepaKLUNMjCKMN OOHOC

* Nlako je bynoB Moagen MmateMaTuykm Moaen ca HUCKOM cno)keHollhy, OH je
y cTakby ga obyxBaTm OCHOBHe KapakTepuctmnke [PMa mn Lwunpoko ce
KOPUCTU Kao ogrosapajyha Mmetona 3a nasohemwe pesynrara
bnomMonekynapHux Mpe><ka Ha HUBOY CUCTEMaA.
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ATpakTopw

* bronowkn Mmonekynmn n perynatopHu ogHoc namMmehy mbmnx cy pobmnjeHun
npunnkom narpaare [PM-a.

* [la 6BucMo KoHCcTpyncanu bynosy Mpexxy, Takohe MopaMo A00UTU
eKkcrpecujy oBux OMonoLKmnx Monekyna y Uum/bHOM CUCTEMY MpeXXe,
Kao LTo cy cucteMm 6onectm n HopManHun cuncteM. HakoH ,u,o6vua|-ba
nogartaka o eKcrnpecuju, jegaH n3pas ce o3HavaBa kao ,,0% a apyrm Kkao
,» 1% HAKOH yera ce MoXke U3BpPLLUNTU N3pavyHaBare aTpakTopa.

* /IapauyHaTtu aTpakTop je ctTabunHo cTame Koje je 3acCHOBaHO Ha HUBOY
CUCTEMCKE AMHaAMUKe opraHn3aMa, Tako ga oTkpuBare 1 An3ajH
/leKkoBa 3aCHOBaH Ha tbeMy MO>XKe TeOpPeTCKU CMatbnTU epekaT BaH
LW/ba U CTOME olycTajara fiekoBa, Kao M MOHOBHY nojaBy 6onecTu.

* PasHu anropntMu cy n3BpLLEHU 3a n3padyHaBatbe cTatba aTpakTopa; jeaHa o/
I-bl/IXje MeTO,EI,a Bynose Mpe>XXe CUHXPOHUX, aCUNHXPOHUX N BEPOBATHUX KOja

YK/by4yje 1 GyHKLNjy NpeTpaXkneatba atpaktopa, aHanmse pobycHoCcTu n
buHapunzauwmje.
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VI3payyHaBaHe cTakba aTpakTopa

* CuMynaumnja MapkoB/beBUMX TaHaLa MOXe Ce KOPUCTUTK 33 U3padvyHaBame
NoTEeHLMjaNIHOT CTatba aTpakTopa 1 BepoBaTHohe gocTmnsatba oapeheHmnx ctama.

* BoolNet MoXxe ngeHTMdGMKoOBaATU jeAHOCTPYKE aTpakTOPCKe 1 Masie aTpakTopcke
NPCTEHOBE 3a MpeXe Manunx pasmepa.

 GINsim je kBanuTtaTMBHa MeToaa Moaenmpama 3a 6MonoLuKe perynatopHe Mpexe.

* ADAM ce Mo>ke KOPUCTUTU 3a aHann3y ANCKPETHUX Moaena pasnnynTux TMnoBa,
yrnaBHOM ce KOPUCTU 3a aHann3y AMHaMUYKNX CBojcTaBa Mojena, Kao LWTo je
AeTekluja aTpakTopa.

 ATLANTIS anar je paseujeH kopuwherwem MATLAB-a (R2016a), koju je nonynapHa
Hay4Ha payyHapcka nnatpopMa, U UMa KapakTepucTnke KoMmnnetHe gpyHkKLmje,
jaknx neppopMaHcun, HUCKe LeHe Kopuwhera n Bucoke edpmrkacHoCcTU y nopehemy
ca gpyrmm yo6maneHMM MeTogama.

* YnopeaHu KpUTEpPUjyMUM YK/byUyjy Moaenvpatbe npocTopa ctakba Mpexxe, TMNnoBe
aHanunae, TMNoee nopeMehaja, aHannay nej3a)ka atpakropa, ogpehusare cyabumHe
henwnja n gpyre.

Lp JleHka TeHxepa



KomnjyTepcko g -
n3padyHaBare aTpakTopa

Cancer-like
-
attractor

03 \
02 °

* KapunHOM aTpakTop : PU3NOJIOLLIKN aTPaKTop mer 01—
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ATPaKTOPCKU Nej3axx

* KoHUenT aTpakTopcKor nej3a<a notuye U3 Teopuje ennreHeTcKe
Tonorpagcke Mane Kojy je npeanoxmno BagnHrtoH 1957. roanHe.

* Teopujaje TBpAMNa Aa je pa3Boj henuja nonyT IONTe KOja ce KOTP/ba
HNU3 KOCUHY 6paa, n nonta bu cTurna Ao NoaHoXXja NNaHnHe ayX
oapeheHe nyTare, WITO 6 MOrNo oarosapaTv NOYETHO]
ondepeHumnjaunjn matnyHmx henumja. Ocmm Tora, andpepeHumjaumja
pPas3NMUnNTUX TMNoBa henunja ogp>kaBaHa je ennMreHeTCKUM rnpenpexkama,
anu ose npenpeke 6 ce Morne npeeasnhu y3 oosos/bHO nopemehaja.

* KoHCTpyncaHa je 1 iornmka axxypupara Mpexxe 3acCHoBaHa Ha MeXxaHU3My
buonoLlukor genoBama Kako 6u ce aHanM3npao aTpakToOpPCKU nejaax, Kpo3a
ncrpobaBarbe CUHXPOHUX N aCUHXPOHUX NpaBuna axypupama; AobunjeHun cy
TaykKacTu aTpPaKTop U HEroB CNMB KOju cy OUIN KOH3epBaTUBHU Y Ba NpaBua
axypupara, pecrnektmBHo. 3aTuUM je yBe[eH CMCTeM 0o0Batba aTpakTopcKor

nej3a>ka 3a KBAHTUTATUBHY NPOLLEHY N KBaHTUdUKOBaHE cTeneHa ManurHuTeTa
paka.
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ATPaKTOPCKU Mnej3ax

* [lomohy co¢ptBepa ATJIAHTNC 3acHoBaHoOr Ha bynoBnM MpexxamMa, Morna ce gasme
npeasunaetn cynbuHa hennja nosesneatbeM ctatba HMOMOLLKM NOBE3aHNX MpeXKa ca
cynbuHoM hennja y XMTHUM criyyajeBuMa 1 penporpamMmpat cyadunHy osmx henuja
CUCTEMATCKMM HapyLLuaBarheM NoTeHUMjanHe Mpexxe buomonekyna.

* ATLANTIS je kopuiiheH 3a peKOHCTPYKLINjy aTpakTOpPCKOr nej3axka HEKO/IMKO objaB/beHUX
C/ly4ajeBa; Kao pe3ynrtar Tora, yTBpheHo je Aa 0Bo Huje camo 6una jedpTnHa U BUCOKO
edpunkacHa Metoga, seh cy pesyntatm aHanmnse 6unmy cknagy ca UsBeLlTajeM n3 nutepartype.

* ATpPaKTOPCKM Nej3axk npeTBapa CI0XKEeHOo NoHallatbe Mpexke Y UHTYUTUBHU Nej3axk cTama
MpeXXe U Npy>Ka UHTYUTUBHO objalltberbe 3a eBONYTUBHUM O4HOC M3Mehy cTamba aTpakTopa u
HEroBMX OKOSTHUX CTatba.

* ATPAKTOP + OKOJIHA HECTABWJTHA CTAHA = ATPAKTOPCKW PETIOH

* [eHepanHo roeopehu, Heka HecTtabunHa ctamwa he eBonynpaTm y UCTO jeaHO CTabuHO cTarbe OKO X,
a OBO CTabunHo cTame (To jecT, cTake aTpakTopa) U herosa oko/iHa HecTabunHa ctara 6u cbopMMpanM
aTpaKToOpPCKM PermoH (Takohe No3HaT Kao aTpakTopcku 6aceH). ATpakToOpCKuM pernoH Moxke oarosapaTu
cynbuHun hennja y XnTHUM cnyvyajesmma nnun hennjckom peHotumny, npy>xxajyhm ocHoBy 3a cTaanjym
6onectu n HAMBMAYanNnM30BaHU TPETMaH pa3nnYnTuUX ctagujyma.
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[lnHaMunKa cTara Kao naeja 3a repanujy

* buonoLuka Mpexa ce cacToju o4 MHOTMX YBOPOBA, AOK Ce
6MONOLLKM OpraHmM3aM cacToju o4 PasHUX Mpexka, Kao LLUTO Cy
perynapHe, cnydajHe 1 Cno>keHe Mpexxe.

* AKO je opraHm3aM noaBprHyT crosballbeM nopemehajy Koju
npeBa3nnasn HEroB CONCTBEHU PErynaTopHM KanauuTeT, cTame
,oonectn“ nnn ,,cmmntoma® 6u ce jaBmno Kao nocnegunua
NPOMEHA Y MPEXMW.
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MeToae nopeMehaja uBopoBa y MpexKu

* MeToae nopemMehaja ce reHepanHo aene Ha Tpu
TMna:
* rTeHCKa UHTepBeHLLMja
* cNnoJballikba MHTEPBEHLIM)a
* CTPYKTYPHa MHTEPBEHLIM)a
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[ EHCKA MHTEPBEHUNJA

[eHCKa MHTepBEeHLMja ce ogHOCK Ha ynoTpeby cneumndmnyHnx MeToaa 3a MHXnbumnpame
eKcnpecuje reHa uin yHniuTaBame HheroBe CTpPyKType Kkako 61 ce OH He Morao
ekcnpecoBaTtu. YobnuajeHe metoae cy RNAI, CRISPR-Cas u apyre.

LIn/bHW reHun cy yBeK NpeKkoMepHO eKCNpPecoBaHM OHKOFeHU U BUPYCHU FTEHU;

MehyTtuMm, oBa MeToaa MMa orpaHuyvera 3a Heke c/lioXkeHe 6o01ecTu Kao WTo je pak,
360r MHTepakuuje MyntTureHckmnx nopemehaja n yrmuaja pakropa okonumHe.

NHTepBeHUWja reHa je caMo nposiadHa MHTepBeHLUMja 1 HEe MOXKe NPOMEHUTM AYropoYHO
OVMHaAaMUMUKO NoHallake Mpexe M 0Ba MeToa HMje NorogHa 3a ncTtpaxkmeake atpakropa
3aCHOBaAHO Ha cCMCTEMCKOj 6Monornju a caMmm TUM HU 3a Kopuwhere y Tepanuju.
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ClNOJbAWHA NMHTEPBEHLIA

e Cnosballtba MHTEPBEHLMja Ce OAHOCK Ha MPOMEHY CTaka KOHTPOJIHOr reHa
y aKTyenHOM TPEHYTKY U MPOMEHY CTaka MpEeXKe Y XXe/beHOo CTarbe aTpakTopa
KpO3 HM3 eBo/yLMja 6e3 NpoMeHe CTPYKTYpe Mpexe.

* Y MHOIMM criyvajeBmMa, aktmBaumnja nnm cynpecuja cneumdmyHmx reHa
MO>Xe MPEOKPEHYTU o,u,a6paHo cTame (Unun peHoTun) y Apyro ogpeheHo
cTambe (unn peHoTtun). Ha npmuMep, pak HacTaje kaga ce reH p53 nsbauu s
eMbproHanHnx MmatTnuHmMx hennja Mmmwia, anm n3asmBa MHXMbMLMjy pacTta unu
anonTtosy Kaga ce p53 NOHOBO yBeae yhenvue

* TpeHYTHO NOCTOje MHOre CTyauje O aJIfopUTMMUMa eKCTEPHE MHTEPBEHLIUjE,
Kao LUTO CV:
* anroputaMm cpegmwer speMeHa npsor nponasa (MFPT)

* anroputam pacnogerney crtaumoHapHoM ctamy (SSD) n KoH3epBaTUBHM anropmutam
pacnogeney craunoHapHoM ctamwy (CSSD),

* anroputam 6azeHa npuenavewa (BOA) 3acHOBaH Ha aTpaKkTopy,
* HeorpaHuyveHu (UC) anroputam n peHotunckm orpaHmnyenun (PC) anroputam.
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CTPYKTYPHA UHTEPBEHLUIJA

* CTpyKTypHa MHTEpPBEHLUMja Ce OAHOCU HA MUHUMUN3NPaHE HEOYEKBAHE
obnacTu atpakTopa uamn npeTeapame pacnogesne y ctalulMoHapHOM CTamy
OVMHaMMNYKOr cucTeMa y >kes/beHy pacnogenyy ctTallMoHapHOM CTaky
obpTtarbeM cneumdumnyHor ynasa n nanasa bynose pyHkumnje nnu
enMMUHNCcaHeM perynaTtopHor ogHoca namMehy oapeheHnx YUBopoBa.

* To je TpajHa MHTepPBEHLM]a KOja MOXKe TpajHO MPOMEHUTU CTPYKTYPY Mpexe,
YUMMe MpeXka KOHa4YHO paaun y XXKe/beHOM CTaky Ay>Xe BpeMe.

* HakoH nHTepBeHuUuje, NOYETHUN aTpaKTop MoXKaa Bulle Hehe 6uTtun
aTpakTop, asim ce MOory nojaButv HoBu aTpakrtopu!!!
* HanpmMmep, y HEKMM 3eM/baMa >XXeEHE obnyHo KOPUCTE eCTpOoreH KeToH HakoH MeHorMnay3e

na bu ycriopune ctapeme, anm npenos3vparbe eCTPoreH KETOHOM MoXKe n3assaTu pak
nojKe nnu jajHnka (HoBM aTpakTop).

* TpeHyTHO, jeaHOCTaBHa 1 yobu4yajeHa cTparteruvja je MHTepBeHLmnja
je,EI,HO6VITHe bynose ¢yHKLMje, 0AHOCHO, cTame ogpeheHor usopay Tabenn
bynose ¢pyHKLM]je ce Mema.
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MeToae nopeMehajay gn3ajHy neKoBa

* Kopuwherwe oBux Metoaa nopemehaja 3a otkpmBamwe U an3ajH
NEKOBaA je K/Iby4YHW KOpaK 3a NpUMeEHY Teopuje atpakTopay
dapmMaLeyTcKOM pa3Bojy N neyvery bonecTu.

* OHe npy)Kajy Teopunjcko objallmere 3a neyere 6o1ectTm na
nepcneKkTnBe aTpakTopa 1 pasjallaBa NoTeHLUMjamHN
MexaHun3aM genoBara f1ekoBa.
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OTKpMBaHe MeTa 1 An3ajH /IeKoBa

* HakoH oTKpmBara noTeHuUmnjariHMX MeTa Ha Koje ce MoXKe
MHTEpPBEHNCATU N MeToaa MHTeEPBEHLUM]je, NOTPebHO je OTKpMBaHe
N AN3ajH NeKoBa 3a OBe MeTe.

e 360r pobycHoOCTU MpeXxXe 1 cnoxxeHocTn 6onecTn, HEONXOAHO je
LW/baTu BULLIE META NCTOBPEMEHO Kako Obu ce NoCTUrno
npeokpeTare OONECHOr cTawa, LUTO je Takohe 3axTeBasno aga ce
on3ajHnpa KOMOMHaLlmja nekoBa y cknagy ca AMHaAMUYKUM
KapakTepucTnkamMma Mpexe, Kapakrepuctmkama neKkoBa u
MHTepakLmnjoM namehy nekosa.

* Y3 Un/b NPEeTXoaHUX CTyaunja nevera paka Koje cy ce HajBuLLe
doKycupane Ha cTaTUUKy aHanm3y NnpoMeHa Ha HMBOY LLEeNOr
reHoMa npensio>keH je Meto Am3ajHa 1eKkoBa 3aCHOBAH Ha
ANHaMnumn Mpexe.
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VicTpa)kmuBara ca henuvjama paka

* Kao pesyntat tora, ogabpaHu cy BUCOKO cneundnyHu NeKoBn MHXMOBMUTOPU Manmnx Mosiekyna Koju cy
Luu/banu jegHy Besy 1 HeTUpm YBopa, PecnekTMBHO, U OBUX NET Ln/baHUX NeKoBa je NPpUMeHeHo
nojeaMHa4vyHo nnny naposuma, ca unm 6e3 neka koju owtehyje [HK, etono3naa;

* KoHauHo, aHanmManpanu cy aTpakTopCcKu nej3axk n3aspaH MHXMOUTOPHOM NHTEPBEHLMjOM. Pe3yntaTti
Cy Nokasanu fa je nHxmbuumja oBUM ekoBMMa epunKacHa 3a nederbe paka, anu je TELLKO NoTrnyHo
NHXMBupaTn pak, na je 6una norpebHa KOMOMHaUMja NekoBa.

* lNpoHaheHe cy Tpu edpunKacHe KOMOMHaLUMje, a KOHaYHa aHanM3a CUHepru3ma je nokasana ga Ase of
VX NOKA3Yjy Hajjaun CUHEPTUCTUYKM ebekaT y akTuBMpary henvjcke cMpTH, 6e3 0631pa Ha
noATUIMOBE MpPeXXe.

* OBa MeTOAa aHanuM3e aTpakTtopa 3acHOBaHa Ha AMHaMuumM Mpexe He caMo Aa omoryhaea
cTpatudmkoBame hennja pakay cMuUcny KMHeTnke, seh Moxke 1 ga npeasmam peakumnje nekosa
cneundunyHe 3a henunje n cnpoeege edbmkacaH gnsajH kombmHaumnja nekoea.

* OTKpuBare 1 gnsajH nekosa 610 je Nnocnearbn Kopak 'y NpoLLecy aHanuae atpakrTopa.

* Op oBe MeTOAE CE OYeKyje Aa 3HauajHO cMarbuK edeKat BaH Linsba 1 cTone enmMmHaLvje nekoBsa, Kao 1
NOHOBHY nojaBy 6onectun, UnMe 6 ce 06e3beannn edpmkacHmn NneKoBu Nnm KOMOKMHauUmMje nekoBa 3a
KOHTPO/Y M NMpeoKpeT 6onecTu.

Lp JleHka TeHxepa



OrpaHunyerba MeToae aTpakTopay ¢papaMKonornju

e 360r orpaHnyetra noctojehmx anropmtama mn anarta, Kao u
CNOXXeHOoCTn Mpexxe bonectun, yak n ca bMHapHOM MeToA0M
bynoBe MpeXxe, y cny4yajy MHOTMxX YBOpoOBa, 1 aasbe he gohum go
KoMbMHOBaHe ekcrnsio3nje, koja he npemMalnTn pavyyHapcKy cHary
anara.

* [la/ba UCTpa>kmBama aTpakTopa n akypupame CpoaHnX
TeXHO/0rnja cy KopmcHa aa ce npeMocTu ja3s namMehy pavyHapcke
Banngaunje n ekcnepmMeHTanHe sanngauunje, a takone he
3HauvajHo nobosbLuaTU NPUMEH/BUBOCT METOAE aTpaKTopa.

* Bepyje ce ga he teopuja atpaktopa n tbeHa MeToaa noctaTn HOBa
npekpeTHMua y oTKpuBamy f1eKoBa.

Lp JleHka TeHxepa



Ca)xeTak:

« CaBpeMeHa MeanLMHa 1 caBpeMeHa dapMakonormja roeope je3ankom
Teopuje cnoXxeHnx 6UONOLLKNX CUCTEMA KOjU je XoMeonaTuju
pa3yM/bUB O[], beHOT HacTaHKa

* CaBpeMeHa MegunLMHa 1 caBpeMeHa papmMakoormja npenosHajy
N3a30Be CrIoXXeHnx 6on1ecTn n Merbajy Tepanmjckm NPUCTyn Kako 6um
HOBW NEeKOBM MO YTULLATU Ha AUHAMUKY perynaTtopHe Mpexey

>Ke/beHOM MNpaBLy — Tepanujcka MeToga CBOjcTBEHA XOMeonaTuju o,
HeHOTI HacTaHKa

* CaBpeMeHa MeguLVHa 1 caBpeMeHa papMaKkonoruja ynosopasajy aa
Cy Aocajalltbe MeTode Tepanuje 1 aocagalltbn n3ajH 1eKoBa
He3ago0Bo/baBajyhu jep unm NnpnBpeMeHo Aajy pesyntate Ui TpajHo

6nokupajy oapeheHun atpakTop, anv 1o HUje rapaHumja ga ce Hehe
NnojaBUTM HOBW NATOMOLLKW aTpaKTop.

Lp JleHka TeHxepa



Knacunopukaumja 6onecTtm - uctopuja

* EHTUTET 6onectun (ytBpheHun obpasan nopemMehaja) - Teopmnjckm KoHUENT
MeauLUMHCKE HayKe

» KoHLenTyanHn okBUp 3a pasyMeBame 601ecT — HO3010rKja

* Pa3Bojy 18. Beky; nepunHmncaHo 2400 6onecTtn KateropmcaHmx npema
boTaHM4KOj MeToaM Knacnudmkaumja y knace, poaoBe U BpCTe

 HajHoBunja MKB-11 knacudpunkauymja 6onectm n noBesaHmx 3paBCTBEHUX
cTatba cagp>xu npndénm>xkHo 55.000 6onecTtn, cMMnNToMa N NOBE3aHUX
30paBCTBEHUX NpobremMa

Lp JleHka TeHxepa



Knacunopunkaumja 6onecTtmn y xomeonatnju

* MegnumnHcka Mmatepuja — onmcaHm xoMeonaTCkm CUHAPOMU

e XOoMeonaTcku CUMHAOPOMU:. CONMNTApPHU NN NMPEK/TONM/bEHU
* Tponmnsam
 CuMmnTomartonoruja
* [1poBOKaTUBHU paKkTop
* MopganunteTtun
* EceHunja

* MmnjasmaTcko ontepehere (cncreMatnloBaHoO xepegntapHoO
ontepehewe y AOMMHAHTHY NaTOMTOLLUKY PEeaKTUBHOCT) —
npeno3HaBakbe OCHOBHUX NaTOJTIOLLKMX Npoueca

* HnBowm 3ApaB/ba — HNBOUN PEAKTUBHOCTN OPraHM3Ma

Lp JleHka TeHxepa



Lnmb neyera

* YBOhere cnucteMcke perynaumje Kkako 6 ce perpyroBasa acouymjatmuBHa
MeMopuja Mpe>ke opraHnm3Ma Ha HauMH KOjU je KOXEPEHTaH ca lheEHUM
eHO0reHnM crnocobHOCTUMAa UCLEBEHA

 AKyTHe 6onectun — akTuBaumnja MHTeErpncaHe noBpaTHe cnpere

 XpoHN4He 6onectn — aedbnokaga NnaTtoNnoLKOr atpakTopa

Lp NeHka TeH>xepa



[lpuka3s cnyyaja:

* [launjeHTKMNHba je bnna jegaHaecTorogmLLba MpLUaBa, BUCOKaA U
nnaBa geBojunua na rpaga Tomcka, Koja ce npBu NyT jaBunay
neuembpy 1998. rognHe.

* HakOH NOHOB/LEHUX MEAULMHCKMX MOCMaTpara 1 nevemay
creunjann3oBaHoOM cTtaumoHapHoM oaesberwy POB (PermoHanHe
nedje bonHuue) y rpagy ToMmcky, naunjeHTKUHbY je
ONjarHOCTUKOBAH JyBEHWHU peyMaTonaHU apTpUTuC,
apTuKynapHo-BucuepanHun o6nmK, BACOKO akTMBaH,
cepono3nTtmBaH, ranonupajyhm Tok.

* [Tocneawun npnjemy 6onHuMuy 6mo je y oktobpy 1998. roanHe.

Lp JleHka TeHxepa



[lpnka3s cnyyaja:

* TOKOM NpBOr pa3roBopa, NnayunjeHTKUHba ce Xanwmna Ha:

OTOK

601 1 YKOYEHOCT Yy MHOTMM 3rnoboBrMa, a nocebHo y MeTakapnodanaHreasHnMm
N MPOKCUMaNHUM nHTepdanaHreariHmMm 3arnoboBmMa LaKka, pyYHUM
3rnob6oBMMa, CKOUYHUM 3r1o60BMMaA, NaKTOBMMA U KONleHUMa.

Bon je Myumno 24 cata gHEBHO, NOropLUaBao ce TOKOM NoKpeTa 1 Tpajao je ny
MUPOBabY.

YkoueHoOCT 61 ce noBehaBana TOKOM jyTapwunx caTu, a cMamwMBana ook je bunay
NOKpPETY.

3rnobosu cy 61Unun 3HayajHo oteyeHn n aepopmMmncaHn. AMNInTyaa nokpera je
buna 3HavajHOo orpaHmnyeHa (nocebHO nakaT n KOMeHO).

bp3nHa ceanmeHTauumje eputpoumnta (CE) noBehaHa je Ha 48 MM/X,
peymatonaHun daktop (PP) nosehaH je Ha 1:128 (HopmanHa BpeaHocT 1:20),
npoTenHn y ypuHy cy ounm on 0,2 no -1,2 r/J1, a

xemaTtypuja o 1 800 000 mn/umM3, LWITO yKa3yje Ha TO Aa je UMYHONOLLIKAa
nHdnamauyuja saxsatuna n bybpere, Tj. rloMepynapHu enuTten.

hennje eputemMaTto3HOr nynyca HMUCy npoHaheHe.

Lp JleHka TeHxepa



JInuHa aHaMHe3a

Y no3HaToj MegunLLMHCKOj UCTOPUjU nopoaunLLe HMje bnno natonorunje
3rnoboea.

[lpema nn4yHOj aHaMHe3u, AeBojunLa je poheHa 3apaBa, oA 34paBUX
poauTesa; AojeHa je 12 Mmeceuu, ca pacTtoM 1 pa3BojeM y HopMasHUM
rpaHnuama, UMyHuU3almje cy npMMereHe npemMa pacnopeay.

Ca 18 meceuun, NaunjeHTKNHa je pa3BUna pekypeHTHe (3-4 nyTa roguilbe) U
ayroTtpajHe akyTHe pecnupaTtopHe nHoekumje (APU) ca Bucokom
TeMnepaTtypoM ao 39°C, neyeHe NOHOB/BEHUM Y3MatbeM aHTUOMOTUKA.

Ca 20 meceuun, NaunjeHTKNHAa je pa3Buna MHGaHTUIHU eKLeM (3axBaheHo je
nuue, pyke n Teno), Koju je ne4eH aHTUXMcTaMmHnumnmMma n MmacTtmma.

Ca 3 rogunHe, buna je xocnutann3oeaHa 3 nytay nepuoay on 6 Meceum -
npBu nNpujem je bno 36or akyTHe An3eHTepuje, a npeocTanm npmjeMmn cy ounu
360r KNMLLOHOLWITBA AN3EHTEPUjE, 3a LUTAa je BULLEe nyTa npumana
aHTMbunoTumKe.

Lp JleHka TeHxepa



JInuHa aHaMHe3a

* Ca4 po5roanHa, naunjeHTKMHAa je HacTaBu/a Aa Ma YecTe akyTHe
bonectn ca temnepatypom go 39°C.

* Yy3pacTy o4 6 rognHa, nojaBmno ce npeu cny4vaj unctutmca, npahetH
6onoBMMa Npm MOKpPEHY U NTIEYKOLMTO30M Y YPUHY, TE je NaunjeHTKNUHAa
npuMs/beHa y geudjy 6onHmnuy ca NnOHOBHMM YHOCOM aHTMBUMOTMKA.

* Llnctntnc ce pasBmo y XxpoHN4YHM 061K, ca noHaB/bajyhum
ersauepbauynjama n cekyhmm 6onosmma n NneykounTo3oMy ypuHy Ao
y3pacTta of 8 roaunHa, LUTO je /iedeHo ypocenTtuymma.

* Ycneaune cy BULLECTPYKE aneprnjcke peakumje: cToMmatTuTnUC Koju ce
CMemyje ca aTonumjcknM aepmaTtuTnucom, NosiIMHo3a, aneprunjckun
BY/IBOBArMHUTUC 1 pecrnmpaTopHa aneprmja ca ynopHmMM Kall/beM

Lp JleHka TeHxepa



JInuHa aHaMHe3a

* Yy3pacTy of 6,5 roanHa, ynpkoc cBMM MMyHM3aLMjaMa,
ykbydyjyhu OTI1, naynjeHTKnHba je xocnutanmnloBaHa 360r
BE/INKOTr KaLls/ba (1abopaTtopujcka gnjarHo3a).

* Y 60NMHNLUM je OTKPUBEHA N ackapunaosa, 3a Kojy je NpUMeHeH
aHTUXE/TMUHCKM TPETMaH.

* Yy3pacTy oa /7 roanHa, naunjeHTKnbK je AnjarHoCcTUKOBaH
CTPENTOKOKHUN UMMETUro U npmMmnnia je oepmMaTtosiollky TpeTMaH.

* Yy3pacTy oa 7,5 rognHa, naunjeHTKknma je obonena og sapuyena.

Lp JleHka TeHxepa



JInuHa aHaMHe3a

e [1o cBOje 9. roamnHe yecTo je 6bonoBana oA akKyTHUX
pecnmnpaTopHux nHpekumja, TOH3NANTUCA N OTUTUCA, U BULLIE
nyTa je npuMmana aHTMbnoTunke.

* [locnepgwa rpo3HnLLa ce jaBula Kaaa je uMmana oko 9 rognHa. Y
UCcTOoj roamnHu (jaHyap 1997. rognHe), naunjeHTKUHAa je npuMmnna
MMYHU3aUUNjy NpPOTUB KpnesbHOor eHuedannutnca, HakoH 4Yera je
pa3Buna Jvecte rnaBobosbe, cnaboct n 6p3m 3amop (rnasobosmwe
JOJ HNCY O03BO/baBasne ga rnoxaha yacose PU3NYKOr BacnumTamwa y
LLIKO/IN).

e 360r oBux npobnema, naunjeHTKUHY j€ NeYno Heyposor, HakoH
yera joj je gujarHoCTUKoBaHa MHTPpaKpaHujanHa xmnepTeH3unja.

Lp JleHka TeHxepa



JInuHa aHaMHe3a

* Y aBrycty 1997. roanHe, y nobu oa 9 rognHa n 9 meceum,
nojaBmna ce rnaBHa teroba: akyTHU NONANAPTPUTUC BEUKUX U
Manux arnoboea (HenocpeaHo npe noyetka bonectu,
naunjeHTK1Hba je npuMmnna pemmyHmnsaunmjy npoTmB KpnesbHor
eHuedanuntuca).

* Y okTObpYy-HOBEMOpPY 1997. rognHe, aeBojunua je buna non
nekapcknM Haa30poMm, a 3aTuM nedeHa y [leyjoj 6onHnum 6p. 1y
rpaay Tomcky. CeanmMeHTaumja ypunHapHor tpakta (CE) ce
noehana Ha 52 MM/X, a PO je 6o 1:64, ca xeMaTypunjoM y YPUHY
Koja je Beh nokasmnsana 20 000 mn/uma3.

Lp JleHka TeHxepa



JInuHa aHaMHe3a

* Y noyeTky joj je AnjarHOCTUKOBAH pPeakKTUBHU XNaMUanjCcKun
apTputnc (Ha ocHoBYy oTKpuBarwa TuTpa IgM oa 1:200 1 Nno3nTNUBHE
nonnMepasHe naH4vaHe peakuuje (INJ1IP) y 6pucesmnma rpna u
BY/iBe).

* [lnjarHo3a je npoMereHa y PajTepoB CMHAPOM, a MPOMEHaA je
buna 3acHoBaHa Ha X/1aMUAMO3M U NMoropLlakby XPOHUYHOT
unctntnca. lNnaumnjeHTknmwm je gat ayrotpajHu Kypc aHTMbunortumka
(YK/by4yjyhm a3antTpoMnLUKnH) 1 aHTUBUPYCHUX NIEKOBA.

* [lpuMana je HecTepounaHe aHTUMHPNaAMaTOpPHE NeKoBe Kao
OYropoYyHU TPpeTMaH.

Lp JleHka TeHxepa



JInuHa aHaMHe3a

* inak 6onecT je HanpeaoBasna TOKOM roaunHe jep je buna nog CTpecomM.

» [leBojumLLa je MOpana ga HanycTu LKoYy M nNponycTtuna je ueny
LLIKOJSTICKY FOUHY.

* TokoM neta u jeceHn 1998. roanHe, aBa nyTa je buna xocnmtannml3oBaHa
y PUX rpana ToMcka.

* TaMo joj je AnjarHoCTUKOBaH jyBEHUTHUN peyMaTouagHu apTputuc (JPA) u
npumMana je cyndacanasunH 6e3 epekra.

* CnHgpom 6bona ce nojayvao, ca tutpmma PO koju cy nopacnum Ha 1:128,
a xematypujom og 400 000 go 1 800 000 Mn/um3.

 Opn aBrycTta 1998. roamnHe, yanmana je Rhus-tox (12, 30, 200), Phosph,
Calc-carb, Chin-ars 1 Merc-dulc (mercurius dulC|s)y a3NINYNTUM
noTeHUMjaMa N HeKe C/IoXKeHe XxoMeonaTtcke fiekose 6e3 edekra.

Lp JleHka TeHxepa



OcTanm cMmMnToMmn

* [pema peunmMa Majke, AeBojunua je 6una ckpomHa, cTmabmea, 406po
BacnutaHa naumjeHTKMba 1 BeoMa caocehajHa.

* Yjyny 1997. roanHe, HenocpeaHo npe paseoja rnaBHe 6bonectu, buna je
MHoOro 3abpuHyTa 3a cBOjy MajKy, Koja je ogBeaeHay 6OI'IHVILI,y 36or
npenoma pebapa.

» [leBojumnLa ce nnalwlmna naca v rpM/baBUHE M MMana je ctpax ga 6 ce HeWTo
MOTI/10 AECUTUN HEHUM BO/bEHMMA.

* Bonu AnMMIbeHy XpaHy, 3a4ntbeHy XpaHy 1 MeKO.

* HbeH caH je 6o HeMumpaH 36or 6onoBa y 3rN0b0BKUMa; YECTO je Merbana
nono><aj Aok je cnapana.

 [10 6. roguHe je wkprytana 3ybnma Aok je cnapasna, a TOKOM faHa je umana
Mece4yapere, eHKonpeay (ca popMmMpaHOM CTOMNLLOM) N eHype3y (cBe npe 6.
roaunHe).

Lp NeHka TeHn>xxepa



AHann3a cnyvaja:

* [leBOjunuLa je poheHa 3apaBa ca noBo/bHUM HacneheM. [1lo 18.
MeceLa XXMBoTa HMje nMmana 6onecTtn n HajpepoBaTHMje je Taga
bunay rpynun A, npemMa ckanu HMBoa 34paB/ba.

* KacHWje ce peakTMBHOCT HbeHOI OpraHmMama Harno noesehana,
neBojuunLa je buna yecto 6onecHa, naje ndrnegano gaje bunay
roynu b (4yeTBpTU HNBO).

Lp JleHka TeHxepa



AHann3a cnyvaja:

* [1o0 18. Mecela XXMBOTa HUCY OTKPUBEHW HEMOBO/bHU paKTopK
KOju 61 MOrnun ytuuatm Ha leH opraHmn3amM ToKoM nepuoaa oo 18.
MeceLla >XMNBoTa.

e JlornyHo 6n ce MOrno 3aKk/byunTn ga cy jeanHm OUTHU pakTopu
KOju yTnuy Ha ogbpambeHn cncteM opraHmamay uenmHum bune
MMyHMn3auuje (c o63npoM Ha peneBaHTHY Npeancno3nunjy u
OCET/bUBOCT OpPraHmn3ma) jep ce cTuMynaumnjom cteapamra 6pojHUxX
aHTUTena nosehapajy eHepreTcke notpebe opraHmM3Ma Koju
n3nasm n3 PU3NONOLLKOr aTpakTopa HUCKUX EHEPTEeTCKUX
3axTeBsa.

Lp JleHka TeHxepa



AManun3sa cnyJaja:

* HakoH 18. Meceua >X1nBOTa, joLl jeaaH 3Ha4vajaH ¢akTop Koju je
peMeTno oabpamMbeHn MexaHnsamMm, ykibyuyjyh u UMyHU CUCTEM,
61o je HeapekBaTaH TpeTMaH aKyTHUX UHP/TaMaATOPHUX
MHPeKumnja, nocedbHO NOHOB/LEHO NMPONUCUBabe aHTUOMOTMKA U
aHTUNUpeTuka.

e 360r cBUX rope HaBeaeHMx pakTopa, yKynHa peakTMBHOCT
opraHmn3ma je HacTtaBwuia ga ce jowl suwle nosehasa, 1 o 6.
roanHe >XMBOTAa AEBOjUMLLA je MMaSia YecTe akKyTHe nHpnamMaTopHe
npouece pas3nIMYNTUX BPCTa Ca BUCOKOM TeMMepaTypomM.

Lp JleHka TeHxepa
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Stabilniji
obrasci B “P.a tolo.s":ki.”
- mala potro$n dinamiont “Blokirajuéi”
energije “Fizioloski” atraktor atraktori

A dinamic¢ni atraktor
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AHanmsaa

* OBa aHaMHe3a, C jeiHe CTpaHe, NoKa3yje 34paBy akTUBHOCT
onbpambeHor cuctema, He A03BO/baBajyh pa3Boj XPOHUYHUX
bonecTu.

* C gpyre cTpaHe, HNBO 34PaBCTBEHOr CTaka NaunjeHTKNHE je
KOHCTaAHTHO OMnaaao ca YeTBPTOr Ha NeTu 1 LEeCTU HUBO.

* Opn 6. rognHe XXnBoTa, Morsa ce NPMMETUTU NojaBa XPOHUYHOT
LUncTnuTmnca, WTo je 6o pasnor 3a jowd jeaHy ennsony
xocnutannsauuje ca noeehaHnm yHocoM aHtTnbmnoTumka. Nnak,
naunjeHTKMHa je octanayrpynm b go 8,5 oo 9 rogunHa.

Lp JleHka TeHxepa



AHanmsaa

* HakoH Tora, ynpkoc onwtemM noropLiamy (rnasobosse, ymop,
HeMoryhHoOCT pmn3n4Kor Harnopa), AeBojunua je npecrtana ga pasBsuja
BUCOKE TeMnepaType n akytHe bonectn. YnpaBo Taaa je heH
opraHunsam yLiaoy rpyny L (cegMmn HUBO).

* HajpepoBaTHUje je Aa je goaatHn pakTop nopemehaja MMyHOr CUCTEMA
buna penMyHn3auuja NpoTUB KPNesbHOr eHuedanntuca, Koja je Mmorna
6buTtn ,nocnegra kan“ 3a seh nopemMeheHn opraHnsam.

 Ctora je MaHundpecTaumnja TeLLKe aereHepaTuBHE NaTosiornje y yapacry
on 9 rognHa n 9 Mmeceuun, y cteapu, buna npenoapeheHa 3a
naunjeHTKMUHbY 04 TPEeHYTKa Harnor cysbujarba peakTMBHOCTU
opraHun3ma n HakHagHor noropLuama 3a4paBCcTBEHOr cTama (rpyna L).

Lp JleHka TeHxepa



PeakTuBHOCT
opraHu3ma Ha
pasnuuunre
MUukpobe y3
pa3Bojynane u
noBuLLEHEe
TeMnepartype

XpoHUUHe
6onecTtun n petke
HeedpUKacHe
ynane

HwnBowu 30paB/ba

HuBou 1-3
PeTke akyTHe
bonectun

Hueown 4-6
YecTe akyTHe
6onecTtu

Hueou
7-10
XPOHUYHE
6onectun

Hueowu
1112
XPOHUYHE
6onectun

CrtpenTtokoke, ctTapunokoke, roHOKoKe, cupununc
pnn — cBu TMNOBU

Bupycun n 6akrepunje 3a enngemunjcke 6onectm
[NMpoTeyc

[lceynpomMmoHac

paM HeraTuBHe bakTepuje

AHaepobHe 6akTepuje, rbUBULLE

CBe gereHepaTMBHE XpOHMYHe 6onecTtu (M nponndpepatnBHeE U
HEKPOTUYHE) — eHA0reHa genpecuja, ManiMrHa xmnepTeH3uja,
LMpo3a jeTpe, HeypomuinhHe 6onectun, AnuxajMeposa 6onect...

Onet nojaa TeMmnepartype Ao 38,5 Kao nocnenrbn Hanop
opraHmama aa npexxunBu, ca areHcmMa Kao WTo je Pneumocystis
carini

Lp JleHka TeHxepa
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[lporHo3a npaBu/HOT fieyera nauujeHaTtay
roynu U

* [lyropo4Hu onopaBak, Koju Mo>ke TpajaTh 6 Meceumn 0 HEKONTNKO
rognHa.

* TokOM neyerba Moxxe 6UTN NOTPEBHO HEKONMKO XOMEOoNaTCKMX N1eKoBa
jeflaH 3a opyruMm.

* TOKOM rnpotLieca onopaska o4eKkyjeMo rnojaBy peakLuja, oqHOCHO HN3a
natosiorvja Koje cy bmne noTUcHyTe NPeTxoaHUM HeNpPaBUIHUM
(cynpecuBHUM) Nneyver-eM.

* [lopepn Tora, ovekyje ce pereHepaumja cnocobHOCTM opraHu3Ma ga
npousBene akyTHy ynany v BACOKe TeMneparype.

* [NoueTHO NoropLuake 3rnobHoOr cnHapoma U By6pexkHUX cCMMMTOMa je
Mano BepoBaTHO 360r HegocTaTka epekarta xemoTtepanuje, a nyHa
KNUHMUYKa cnuka 6onecTtu je NpucyTHa Ha NOYETKY 1eYeH-a.

Lp NeHka TeHn>xxepa



[Ipeckpunumja

* PeuenTt (12. oeuembap 1998.) Causticum LM VI (pactBoputn 10
rnobynay 250 mn Boge, yamMatu 1 Kalumumuy AHEBHO YjyTpy, Npe
obpoKa) je nponncaH y3 cMakbere HECTEPOUAHMUX
aHTUMHNaMaTOPHUX NekoBa ca NodbosbLUaHEM.

* Causticum je nsabpaH Ha 0OCHOBY NMpPUHLMMNa cNMYHOCTK (similia) jep
OBaj IEK Y CBOJjOj NaToreHe3m nMa:
* ynany 3rno6oesa ca HEMNPOM,
ynany éybpera,
* jaky eMnaTtujy
e cTpaxaa bu ce HELUTO MO0 A0roAnTM BO/bEHNUMA
e CTpax of naca un rpmMmpbaBuHe
* Xesby 3a AMM/BEHOM XPaHOM.

Opny4yeHo je ga ce noyHe ca LM noteHumjomM 360r TeEXKMHE NaToniornje n npuinyHo
HUCKOr HMBOA 3A4paB/ba.

Lp JleHka TeHxepa



[Ipaherse

 Cnyuajje npaheH 18 rognHa.

 OBa Mnapga >eHa je nocetuna nekapa 32 nyrta TokoMm oBux 18 roamHa 1 joLl yBeK ce
neyu.

* TokoM 18 rognHa nevera, NnpnmMana je Causticumy pa3nnynMTMM noteHumMjama, a aa
61 KoMnnetTnpana nsnevyere, NprUMana je pasnmyunTte noTeHuuje joLl 2 xomeonarTcka
nekay portaumjmn — Natrium muriaticum u Tuberculinum.

* Ca neuemneM, ynpKkoc noTnyHoM nsberasamy HECTEPOUAHUX aHTUMHPNAMaATOPHUX
nekosa, 601 1 0TOK 3rnoboBa cy ce 3HayajHO cMatbun Beh TOKOM NpBe 2 Heperbe
6e3 nkakBor npMMapHor noropLuama, nako je gasbu onopaBak NocTeneHo
HacTaB/beH TOKOM HEKO/IMKO roaunHa.

* fToAMHY paHa HakoH noYeTka neyera, NobosbLlatbe apTUKynapHor cnHapoMma je
npouerweHo Ha oTnpununke 80% ao 90% naynjeHTKMHa je Taga Morna aa ce
NPUAOPY>XU CBOjUM LLKOJ/ICKUM ApYyroBmMa.

 MehyTnM, Terobe y Beaun ca arno6osumMa cy notnyHo HecTtane 3 roguHe HaKoH
noyeTka neyema.

Lp JleHka TeHxepa



Pain, sweling of all joints
ESR= @8

RF= 1128

Hematura = 1.8 x10%/mol
Proteinuna = 12 gA

ESR under 20, hematuriastopped,
proteinuna 003008
Deltvery on
January 2010
Frequemt ARD, fever 0

Stre pto coooal mp edgo Ml:'lta’am

ESR under 10,
RF negative,
proteinuwa
003 gA

ARD once a yoa.lwuﬁ

2 21

Frstoomultaton 121208 Np NeHka Tenxxepa
Age (y.0.)



[lpaherse

* Minak, aedpopmauuja, nspaxkeHa kao ,4BopoBaToCcT ogpeheHmnx arnobosa nNpcTujy,
nep3ncTmpana je go nete rogmHe, a Ha Horama a0 ceaMe roguHe neyera, oK ce
6poj umnnena cmarwmo oa 40. oo 38.

* IlcToBpeMeHO, HUje npnuMeheH HM 601 HU YKOYEHOCT.
* [loueB o4 ocMe roanHe nevera, ceu 3rnobosu cy seh narneganm HopMasnHo.

« TokoM 1,5 roanHa neyera, cegmMMeHTaLmja epuTpoLMTa Ce CTanHO CMammBana,
nako je nocrtasa noTNyHO HOPManHa TeK TOKOM YeTBpPTe rogunHe fieyetba.

e XeMaTypuja je noTnyHoO HecTana HakoH 1,5 roanHa neyema.

* [lpotenHypuja ce o Taga cMamuna Ha 0,03 oo 0,06 g/l, a heHa 6p3nHa
cMamMBarba je buna ctabunHa, nako 61 ce TOKOM jaymx ynana ca BACOKOM
TeMnepaTtypoM npotenH noHekan nosehao n go 0,9 no 1,0 g/l, wiTo ykasyje Ha
NepP3NCTEHTHO, TpajHO owiTeherwe enntTena y HEKMM rnOMepynMMa

 P® je nocTtao HeratuBaH HakoH 4 roauHe neyvyemwa M HMKaaa ce HMje nosehao UsHag
HopMarne.

Lp JleHka TeHxepa



[Ipaherse

* Tpeba nctahu onopaBak peakTMBHOCTM OpraHn3Ma Ha
nosaaunHu nobospluama JPA, WITO je AoKa3aHO HaKOH 5
Meceuu neyera (LpBeHu aeo cnuke 3) MaHndpecTaunjom
036U/BbHUX pecnmMpaTopHMX MHdEKLMja ca FPO3HULIOM Of,
38,2°C (npBu nyTy npeTxogHe 3 rognHe, jep AOK je
6onosana o Tewkor o6nmnka JPA, naunjeHTKUHba HUje
pasBuna 03bu/bHe pecnupaTtopHe ynane H1MTu nosehame
TeMnepartype).

* HakoH Tora, TokoM apyre n tpehe roguHe nevema,
036u/bHE pecnmpaTtopHe yrnane cy ce jaB/mpane 0o 3 4o 4
nyTa roavilme ca rpo3Hnuom og 39°C (ook ce CMMNTOMU
apTpuTUCa HMUCY noropLuasarnwu).

Pain, sweling of all joints
ESR=@8

RF= 1128

Hematura » 1.8 x10%/mol
Proteinuna = 12 gA

ESR under 20, hematwiastopped,
proteinusa 0.03.0 .08

Frequent ARD, fever 20

Fistcorsultaton 12.12.08
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Delevery on
January 2010

Arthnalgia after

stess

ESR under 10,
RF negatve,
proteinura
003 gA



[Ipaherse

Pain, sweling of all joints
ESR= @8

RF= 1128

Hematura » 1.8 x10P/mol
Proteinuta w 12 gA

ESR under 20, hematuriastopped,
proteinuna 003008

* KacHuje cy pecnupatopHe yrnane rnocrane
pehe, y Npoceky jeaHOM roanLuHe nim
pehe, ann 6 ce TeMnepatypa nosehasana
n o 39°C go 40°C, wrto ykasyje Ha BUCOKY
edMKaCHOCT UMYHOI CUCTEMA NaLunjeHTa.

Delrvery on
January 2010

Frequent ARD, fever 0

Doexses

Skin i

erupsons B Streptococcal mpesgo Arthralgia after
alergy £ stess
/Y ESR =10,

s H
[ RF « negative BESAESE

ESR under 10,
RF negatve,
proteinur
003 gA

ARD once a year, fever 40

* TokoM uenor nepmnoga nocmatpara og 17
roavHa, naunjeHTKnba HMKaga Hmje
y3mMana aHtnbunotumke. lNopen Tora, TOKOM rriemimnzIR® —
NPBUX 6 roanHa neYvyera, jaBsbase cy ce
pa3He epynumnje Ha KO>XK1 N CNYy30KOXKKU
(3eneHun geo cnuke 3).

Lp NeHka TeH>xepa



[lpaherse

* TOKOM neTor Meceua fieyera, gepmaTtmtmuc ca cepabom u
neukarkeM y ob6n1unKy Be3nkyna ce nojaBmo Ha gsaHoBMMa.
Epynunje cy Tpajane 10 gaHa, a 3aTUM Ccy nNpeLune y /jbylutere
KO>Ke.

e KacHuje cy ce cnuyHe epynuuje nojasune Ha tabany, a 3atumy
npegeny rpyan v Bparta,  OBe epyruunje cy ce HacTaBuse
nojas/bMBaTtTK jol 5 oo 6 rognHa, y nutepsanmma on 6 oo 12
MeceLu.

* /lctoBpeMeHO, No4yeB 04 NeTor MeceLa fneyvera, MHOre
bpanaBuLe Ccy ce nojaBue Ha HaaAaKTULLM AEeCHE pYKe U ocTane
cy Tamo 1,5 roanHy, Hectajyhmn came o cebe.

Lp JleHka TeHxepa



[lpaherse

* HakoH 3 roanHe neyera, CTPENTOKOKHUN MMMETUIO ce MOHOBO
nojaBMo Ha pykama u KyKy, LLUTO ce paHuje gewuasanoy gobu on 7/
roanHa npe MmaHndecrtayunje JyBeHUMHOr peymatonaHor
aptputunca (JPA).

* Y nopehemy ca naynjeHTKMHOM Koja je ca 7 roanHa buna neyveHa
aHTMbnoTnUMMa Ko aepmartosiora, TPEHYTHU CTPENTOKOKHU
MMMNETUIro ce caM NoByKao y poky oA 1 Heaerse.

* TOKOM LLecCTe rognHe neyvemra, naumjeHTKnHba je nmana
nepuogunyHe rnapobosse, Koje cy bmune cnuuHe rnaBobos/bama o
KOjuX je naTtuna npe MmaHngpecTaumnje JyBeHUIHOr peymatongHor
apTpuTmuca.

Lp JleHka TeHxepa



AHanmsaa

* CBako /byacko 6uhe je norofjeHo 6onectrma, akyTHUM N XPOHUYHUM,
Koje cy MehycOoOHO NoBe3aHe TOKOM XXWBOTA Y ,,KOHTUHYYMyY
jeAMHCTBEHE naTtonoruje, WTo Boam A0 KOHayHor 6onecHor ctama
KOje 03Ha4yaBa Kpaj >XMBOTA.

* CX0OQHO TOME, TOKOM neverba, nocmartpa ce AMHaMuKa bonecTtn Koja ce
nomepa ,,M3HyTPa Ka cnosba“ n ca yHyTpaLlmwunx opraHa (Tj. 6y6pera 7
3rnobosa) Ha KoXky; Takohe, nocmaTpa ce ,,CUHAPOM noBpaTka®,
OOpPHYTOCT MPETXOAHMX NaTON0rnja 81 CTPENTOKOKHM l/IMI'IeTVIFO
rnaBoborsbe, anepruje).

* CBM 0BM NpoLecu ogpaxkaBajy XepnHros ,,3aK0OH neyera“ n gokas cy
Hajayb/be peopraHusaumje ogbpambeHor cmcreMa, LLTO Ce He
npumehyje y cnyyajesmma nnauebo epekra, n cyrepuile no3nTnBaH
ncxon nevema.

Lp JleHka TeHxepa



AHanunsa

* [lpeMa Teopujn HMBOa 34pasB/ba, KBanMTatTMBHa NPOMeHa y
OpraHmM3My Halle nauunjeHTKnme gorogmna ce 6 - 12 Mmeceuu
HakKOH rno4yeTka fieyvyera, Kaga ce nojasunia npBa MHTEH3MBHA
pecrnunpaTtopHa ynana ca rposHunuomM mn temnepatypom go 38°C, ca
HakKHagHUM, YellhnM ennsogama jaumx pecnmpaTtopHuMx yrnana u
BMCOKNM TeMnepaTypamMa TOKOM 2 Ao 3 rognHe nevyema.

* To cy 6unu 3HauuM onopaska, Koju cy AokasmBanm n cnocobHOCT pa3Boja
BUCOKe TeMnepaType N 0OCEeT/bMBOCT Ha BUPYCe KOjU n3asneajy
pecnupartopHe nHdpekuunje, a KacHuje n Ha ctpenTtokoke. Ceu npouecu cy
ce o4Bujanun Ha No3aanHu onopasBka o4 o4YnrnegHo nNporpecmBHoOr

JyBEHUTHOT peyMaTonagHor apTputnca, LUTo ykadyje Aaa je naunjeHTKnHba
npeLwuna Ha wecTtu HMBO rpyne b.
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AHanunsa

* [peHyTHU HMBO 34paB/ba n3rnepa ga je YeTsptu/Tpenu.

 34PaBCTBEHO CTake NaUUNjEHTKNHE CE U a/be HE MOXKe cMaTpaTtu
cTabunHmM. YNpkoc MMNpecnBHUM edpeKkTMa Tepanuje u
HecTaHKy 030u/bHe naTonoruje Kao WTO je JPA, KOMNIMKOBaHE
TELLUKMM rnoMepynoHeppmnuTnMcomMm, ca uctopmnjoM npahemra Koja
Tpaje 17 roguHa, n gasse nocToju pnU3nK oa peunanBa ayTomMyHe
natosoruje.

* OBaj cny4aj 3axreBa nocebHoO Na>x/bMB cTaB NpemMa bunno Kojoj
BPCTW cynpecunBHe Tepanuje. 1aberaBare ynotpede xeMnjckmnx
nekosa/MMyHu3aLuMje N jaknx NCUXONOLLUKU CTPECHUX cuUTyaLuja
npy>ka MNoBOJ/bHY MPOrHO3y Yy norneny O4eKnBaHOr XXMBOTHOT BeKa
naunjeHTa 1 EeroBor KBasamnTeTa XXnBorTa.

Lp JleHka TeHxepa
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